
Programm 
Oktober 2024
frische Impulse für Geist & Seele
Unser Programm finden Sie auch auf unserer Homepage: 
www.muenchner-bildungswerk.de

Sa 05.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 
 
 
 

Mo 14.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Theologie und Ethik
 
Die Welt der Liturgie entdecken
Grundkurs Liturgie für angehende Gottesdienstbeauftragte  
(Wortgottesdienstleiter:innen), Kantor:innen und Interessierte
Wenn Sie Fragen zum liturgischen Feiern haben und mehr über die Gottesdienste erfahren und 
Einblicke in den reichhaltigen Schatz der katholischen Liturgie bekommen möchten, dann ist der 
Grundkurs Liturgie für Sie genau richtig. An zwei Samstagen erhalten Sie Basisinformationen 
und Hintergründe zur katholischen Liturgie. Praktische Übungen und gemeinsame Gottesdienste 
geben Raum, Liturgie mit allen Sinnen zu erfahren. 
Referent:in 	 Ralph Regensburger, Pfarrvikar
	 Gabriele Seidenader, Pastoralreferentin
Termin/Zeit 	 Sa 05.10.2024, 09.00 – 17.00 Uhr
Ort	 Kolpinghaus, Adolf-Kolping-Str. 1, 80336 München
Kursgebühr 	 45,– EUR  (inkl. Mittagessen)
Kurs-Nr. 	 150635 (Link zur Anmeldung)
Hinweis	 Informationen zur Ausbildung als Gottesdienstbeauftragten:
	 Dirk Janus, EOM, Ressort Seelsorge und kirchliches Leben. Abteilung Liturgie,
	 Tel.  089/21 37-21 06; E-Mail: djanus@eomuc.de.
Anmeldung 	 durch das jeweilige Pfarramt beim Münchner Bildungswerk.

Soziales Seminar – Psychologie
Was erzählen wir uns?
Narrative berichten sowohl von individuellen Lebenserfahrungen als auch von kollektiven Deutungs-
geschichten. Wahrheit und Lüge beeinflussen Erzählende und Zuhörende, manchmal mit Absicht, 
manchmal unbemerkt. Zahlreiche Spaltungen in der postmodernen Gesellschaft lassen sich auf 
kontroverse Erzählungen zurückführen – die „eine“ große Erzählung gibt es im 21. Jahrhundert 
nicht mehr, sondern vielfältige – auch interkulturelle – Deutungsmuster konkurrieren um unsere 
Aufmerksamkeit. Wir müssen uns entscheiden, welchem Narrativ wir folgen.
Referent 	 Robert Bögle, Dozent für Psychologie
Moderation 	 Constanze Funk, MBW 
5 Termine/Zeit  	 Mo 14.10./21.10./04.11./11.11./18.11.2024, 10.00 – 11.30 Uhr
Ort	 Missio München, Pettenkoferstr. 26-28, 80336 München
Kursgebühr 	 56,– EUR; ermäßigt für München-Pass-Besitzende 28,– EUR
Kurs-Nr. 	 150245 (Link zur Anmeldung)

Für alle Veranstaltungen gilt: Anmeldung über den Link bei der Veranstaltung, online über www.muenchner-bildungswerk.de,
per E-Mail an sekretariat@muenchner-bildungswerk.de oder unter Tel. 089/54 58 05-0.
Onlineseminar: Digitale Veranstaltung, bei der ein:e Referent:in live spricht und Teilnehmende sich von zu Hause aus 
über ein digitales Endgerät wie PC (mit Mikro und Kamera), Laptop, Tablet oder Handy zuschalten können.
Hybridseminar: Veranstaltung, bei der Teilnehmende sowohl online als auch in Präsenz teilnehmen können. 
Aus urheberrechtlichen Gründen ist es nicht gestattet, die Onlineveranstaltungen aufzuzeichnen oder Screenshots zu erstellen.
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Mi 23.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Do 24.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

 
 
 
 
 

Mi 09.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 24.10. 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
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Das geistliche Lied – gesungen und gedeutet
Ave Maria von Luigi Cherubini
Manche Kirchenlieder, die in die große Tradition der geistlichen Lieder gehören, sind uns von 
Jugend an vertraut. Doch wer hat uns schon einmal in den Reichtum der Texte oder in den hi-
storischen Zusammenhang eingeführt? Wer hat uns die Bedeutung eines scheinbar bekannten 
Liedes aufgezeigt? Wir bieten eine ca. 45-minütige Auszeit an, in der eines dieser geistlichen 
Lieder mit Orgelbegleitung gesungen und gedeutet wird.
Moderation	 Monika Kramer M.A., Kulturhistorikerin 
Interpreten 	 Dr. Johannes Modesto, Bernhard Brosch, Andreas Krehbiel 
Termin/Zeit 	 Mi 23.10.2024, 18.00 – 18.45 Uhr
Ort 	 Dreifaltigkeitskirche, Pacellistraße/Ecke Rochusstr., 80333 München

Gefährliche Weltanschauungen
Wann Glaube und Religion fragwürdig werden
In den letzten Jahrzehnten ist unsere Gesellschaft pluraler geworden und damit auch die religiösen 
Gemeinschaften. Neben etablierten Religionen finden sich auch immer mehr Splittergruppen, die 
bei dem ein oder anderen ein mulmiges Gefühl auslösen. Dabei kommt die Frage auf: Ab wann 
wird eine Weltanschauung eigentlich „gefährlich“? Was hat meine eigene Person damit zu tun? 
Und kann man eine Religion überhaupt „gefährlich“ nennen?
Im Anschluss gibt es die Möglichkeit eigene Fragen einzubringen.
Referent 	 Axel Seegers, Leiter des Fachbereichs Weltanschauungsfragen 
	 der Erdiözese München und Freising
Termin/Zeit 	 Do 24.10.2024, 19.00 – 20.30 Uhr
Or	 Münchner Volkshochschule, Einsteinstr. 28, 81675 München
Kursgebühr	 8,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151010 (Link zur Anmeldung)

 
Familie und Eltern

 
 

Soziale Interaktionen meistern
Einführung zur Förderung sozialer Kompetenzen
Der Mensch ist ein soziales Wesen. Für sein Wohlbefinden und die Befriedigung seiner Bedürf-
nisse ist er auf andere Menschen angewiesen. Der Elternbildungsabend gibt einen Einblick in die 
sozialen Anforderungen, denen Kinder sich stellen müssen. Es werden im gemeinsamen Austausch 
Strategien erarbeitet, um die Kinder in zwischenmenschlichen Situationen zu begleiten und ihre 
sozialen Kompetenzen zu fördern.
Referentin 	 Katarina Messner, Diplom-Sozialpädagogin (FH), Condrobs e.V.
Termin/Zeit 	 Mi 09.10.2024, 19.00 – 21.00 Uhr
Kursgebühr 	 gebührenfrei 
Kurs-Nr. 	 151682 (Link zur Anmeldung)

Erstklassig!
Schulanfang und Familie – Startklar?
Schulstart bedeutet für alle in der Familie eine große Veränderung. Nach der ersten Zeit der Einge-
wöhnung tauchen oft Fragen auf, wie man sein Kind am besten in dieser lange Zeit begleiten kann.
Neben dem digitalen Vortrag bleibt Zeit für Ihre Fragen und Austausch. 
Referent 	 Thomas Engl, Diplom-Sozialpädagoge (FH), Jungenarbeiter zert. (IF)
Termin/Zeit 	 Do 24.10.2024, 19.00 – 21.00 Uhr
Kursgebühr 	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 151807 (Link zur Anmeldung)

Eltern-Impulse Schule

Online

Eltern-Impulse Schule

Online
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Mo 07.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Di 08.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Fr 11.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 16.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Freiwilliges Engagement 
von, für und mit Senior:innen

Türen öffnen zu Menschen mit Demenz
Vertrauen schaffen durch kreative Kommunikation und einfühlsamen Umgang
In diesem Seminar erhalten Sie Informationen über die Krankheitsbilder und die Symptomatik 
der Demenz, lernen türöffnende Verhaltensweisen kennen und erhalten viele praktische Anre-
gungen, wie Sie durch achtsamen Umgang und angepasste Kommunikation Ihre Besuche zur 
einem für beide Seiten erfreulichen Erlebnis machen können. Kooperation mit dem Evangelischen 
Bildungswerk München e.V.
Referentin 	 Eva Pabst, Diplom-Sozialpädagogin (FH)
2 Termine/Zeit 	 Mo 07.10./14.10.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 2. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr	 65,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151167 (Link zur Anmeldung)

Einblicke: Exkursion ins Altenwerk Marthashofen
An diesem besonderen Ort leben Menschen mit speziellen Bedürfnissen, vor allem Menschen 
mit demenziellen Veränderungen. Nehmen Sie teil an einer Exkursion zu einer Einrichtung, die 
Lebens- und Sterbeprozesse auf ungewöhnliche Art und Weise in Verbindung bringt.
Kooperation mit dem Evangelischen Bildungswerk e.V.
Referent 	 Steffen Stern, Geschäftsführer Altenwerk Marthashofen
Termin/Zeit 	 Di 08.10.2024, 13.15 – 16.00 Uhr
Treffpunkt	 Vor dem Haupteingang des Altenwerks, Marthashofen 2, 82284 Grafrath
Kursgebühr 	 20,– EUR; ermäßigt für Ehrenamtliche 10,– EUR
Kurs-Nr. 	 148986 (Link zur Anmeldung)

Grundkurs Seniorenbegleitung
Als ehrenamtliche:r Seniorenbegleiter:in schenken Sie Zeit, um Einsamkeit 
im Alter entgegenzuwirken. In diesem einführenden Kurs bekommen Sie 
aktuelles Wissen über typische Alterserkrankungen und tauschen sich 

über knifflige Situationen in der Begleitung aus. Kooperation mit dem Caritasverband München.
Referentinnen	 Barbara Fröhlich-Rausch, Leitung Alten- und Service-Zentrum Perlach
	 Gabi Strauhal, Diplom-Sozialpädagogin (FH)
	 Melanie Lochschmidt, Leitung Alten- und Service-Zentrum Westpark
	 Elfriede Toth, Diplom-Psychogerontologin
	 Claudia Coduro-Schreiber, Diplom-Sozialpädagogin (FH)
5 Termine/Zeit	 Fr 11.10./Sa 12.10./Sa 09.11., 09.30 – 17.00 Uhr; Fr 08.11., 09.30 – 12.45 Uhr
	 Fr 15.11., 14.00 – 16.00 Uhr (Kompetenzzentrum Barrierefreies Wohnen in Riem)
Ort	 ASZ Westpark, Garmischer Str. 209, 81377 München
Kursgebühr 	 140,– EUR; ermäßigt für Ehrenamtliche 70,– EUR
Kurs-Nr. 	 150691 (Link zur Anmeldung)

Hospizkultur und Palliativversorgung
Weiterentwicklung in Einrichtungen
Der Seminartag nimmt Sie auf einen spannenden Rundgang durch ein Konzepthaus mit. Je nach 
Ihrem Interesse sind auf dem Rundgang auch Abstecher zu inhaltlichen Themen möglich, die Sie 
besonders interessieren, wie ethisch-rechtliche Fragen, Umgang mit Krisen, wertschätzender 
Umgang mit demenziell erkrankten Menschen oder Abschiede gestalten. 
Kooperation mit dem Evangelischen Bildungswerk München e.V.  
Referent 	 Martin Alsheimer, Diplom-Pädagoge, Diplom-Trauerberater (AMB)
Termin/Zeit 	 Mi 16.10.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Evangelisches Bildungswerk, Herzog-Wilhelm-Str. 24/III, 80331 München
Kursgebühr 	 70,– EUR 
Kurs-Nr. 	 151209 (Link zur Anmeldung)
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Mi 16.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 17.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Fr 18.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Di 22.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Wahnerkrankungen im Alter
Wahnerkrankungen können in jedem Alter auftreten. Für die Betroffenen 
geht die Erkrankung meist mit einem sehr hohen Leidensdruck einher. 
Welche Ursachen dazu führen, wie Sie mit den erkrankten Menschen 
umgehen können und wie die Betroffenen selbst ihre Realität erleben, 

darüber informiert dieser Abend.
Referentin 	 Stephanie Geyer, Alten- und Krankenpflegefachkraft, 
	 Traumafachberaterin / Traumapädagogin (DeGPT),
	 Gerontopsychiatrischen Dienst München Süd
Termin/Zeit 	 Mi 16.10.2024, 17.30 – 19.15 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 3. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 18,– EUR; ermäßigt für Ehrenamtliche 9,– EUR
Kurs-Nr. 	 149940 (Link zur Anmeldung)

Den Geschichten Farbe geben 
Anregungen zur kreativen Gestaltung – Modul V
Was Sie erlebten und was man Ihnen erzählt hat, die Bilder im Kopf, aber auch gererbte Fotos, 
Briefe und Fundstücke. Sie können all dem liebevoll und selbstbewusst eine Form geben und 
zu etwas ganz Eigenem machen. Wir zeigen Ihnen Möglichkeiten biografischen Schreibens, 
das Gestalten eines „Art Journals“ oder Künstlerbuches und inspirieren Sie mit Beispielen von 
Erinnerungskisten, Vitrinen, Textil- und Kofferarbeiten. Das Schreiben und Gestalten eines Art 
Journals probieren wir gleich miteinander aus. 
Referentin 	 Petra Dahlemann, Germanistin und Kunstvermittlerin 
Termin/Zeit	 Fr 17.10.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 2. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 60,– EUR; ermäßigt für Ehrenamtliche 30,– EUR
Kurs-Nr. 	 148997 (Link zur Anmeldung)

Gemeinsam aktiv sein
Lebensqualität bedeutet für ältere Menschen, die körperliche Mobilität sowie die geistige 
Funktionalität so lang wie möglich behalten zu können. Dies kann durch Aktivierungsübungen 
wie gemeinsames Singen, Sitztanz oder Gedächtnistraining gefördert werden. Sie lernen in 
dieser Fortbildung Choreografien zu Volks- und Schlagerliedern, die auch gemeinsam gesungen 
werden können. Weitere gedächtnisfördernde Bausteine aus der Biografiearbeit sorgen für gute 
Stimmung. Kooperation mit Evangelisches Bildungswerk München e.V.   
Referent 	 Vincent Semenou, Pastoralreferent im Bistum Augsburg
Termin/Zeit 	 Fr 18.10.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 3. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 70,– EUR; ermäßigt für Ehrenamtliche 30,– EUR
Kurs-Nr. 	 151216 (Link zur Anmeldung)

Postpatenprojekt in München – Ältere Menschen beim 
Schriftverkehr unterstützen
Qualifizierungskurs
Ein Krankenhausaufenthalt, danach noch eine Reha – und wenn man nach Hause kommt, wartet 
ein Berg von Briefen, sodass man leicht die Übersicht verliert. Hier setzt die Aufgabe der sog. 
„Postpaten“ an. Ehrenamtlich engagierte Postpat:innen helfen älteren Menschen, ihre Post 
wieder „auf die Reihe“ zu bekommen, wieder eine sinnvolle Ordnung zu finden. Als Postpat:in 
sind Sie bei einer der sechs Beratungsstellen für ältere Menschen und Angehörige eingebunden.
Referentinnen 	 Sybille Lohrer, Diplom-Religionspädagogin (FH), Sozialmanagerin (M.A.), 
	 Innere Mission „Hilfe im Alter“
	 Maria Faber, Pflegelehrerin, Casemanagerin
5 Termine/Zeit  	 Di 22.10./05.11./12.11./19.11./26.11.2024, 17.30 – 20.00 Uhr
Kursgebühr 	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 150910 (Link zur Anmeldung)
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Sexualität im Altenheim
Sexualität, Zärtlichkeit, Lust, Erotik und Nähe kennen keine Altersgrenzen und müssen heutzutage 
kein schambehaftetes Tabuthema mehr sein. Das Seminar sensibilisiert neben der Wissens-
vermittlung um Bedürfnisse, Rechte und Pflichten auch über Möglichkeiten und Grenzen der 
Selbstbestimmung sowie einer von Respekt geprägten Haltung zum Thema Sexualität. 
Kooperation mit dem Evangelischen Bildungswerk e.V.
Referentin 	 Gabi Strauhal, Diplom-Sozialpädagogin (FH), Ethikberaterin im Gesundheitswesen
Termin/Zeit  	 Mi 23.10.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 2. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 70,– EUR; ermäßigt für Ehrenamtliche 30,– EUR
Kurs-Nr.	 151169 (Link zur Anmeldung)

Mit Schwung gegen das Vergessen
Menschen mit und ohne Demenz brauchen Bewegung
Die Integration von mehr Bewegung in den Alltag wirkt sich positiv auf das 
Wohlbefinden und den Krankheitsverlauf dieser Menschen aus. Durch praktische 
Übungen mit verschiedenen Materialien erfahren die Teilnehmenden, wie sie 
Gruppen- und Einzelangebote für Menschen mit Demenz gestalten können. 
Kooperation mit dem Evangelischen Bildungswerk München e.V.

Referent 	 Karlheinz Tschuchnig, Altenpfleger, Fachpfleger für Geriatrie und 
	 Gerontopsychiatrie, Altentherapeut
Termin/Zeit 	 Mi 23.10.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Evangelisches Bildungswerk, Herzog-Wilhelm-Str. 24/III, 80331 München
Kursgebühr 	 70,– EUR; ermäßigt für Ehrenamtliche 30,– EUR
Kurs-Nr. 	 151217 (Link zur Anmeldung)

 
Freiwilliges Engagement
in der Flüchtlings- und Integrationsarbeit

Ukraine – Hilfsbereitschaft hat ihre Grenzen?!
Podiumsdiskussion
2022 wurde die Ukraine von Russland angegriffen. Die Menschen die daraufhin geflohen sind 
wurden in Deutschland mit großer Hilfsbereitschaft aufgenommen. Viele Menschen boten Wohn-
raum und ihre Unterstützung an. Doch wie ist es heute? Das politische Klima gegen Geflüchtete 
und Ausländer verschärft sich, ein Politiker schlägt sogar vor wehrpflichtige Ukrainer zur Rückkehr 
zu drängen, damit sie ihrem Land dienen.
Kooperation mit dem Caritas Netzwekteam Willkommen-in-München, Junge Volkshochschule 
München, Bellevue di Monaco und Arrival Aid.
Gäste	 Tareq Alaows, Flüchtlingspolitischer Sprecher Pro Asyl
	 Nina Vishnevska, geschäftsführende Vorstandsvorsitzende von GIK e.V. /GOROD
	 Martha Doll, Amt für Wohnen und Migration - München
Moderation 	 Sofie Engl, Diplom-Sozialpädagogin (FH), Interkulturelle Mediatorin
Termin/Zeit 	 Di 01.10.2024, 18.00 – 20.00 Uhr
Ort	 Münchner Volkshochschule, Einsteinstr. 28, 81675 München
Kursgebühr 	 gebührenfrei
Kurs-Nr.	 151615 (Link zur Anmeldung)
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Weitere Infos/Anmeldung > 

Mo 14.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Di 22.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 23.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

 

Seite 6

Angst & Panik – was steckt dahinter?
Arbeitshilfe für Haupt- und Ehrenamtliche
Das Seminar bietet eine Kombination aus theoretischen Wissen zu Angst und Panik und praxis-
bezogenen Wegen, die helfen können, den Alltag derjenigen zu verbessern, die mit Ängsten und 
Panik konfrontiert sind. 
Hinweis  	 Für dieses Seminar sind Deutschkenntnisse auf C1-Niveau empfohlen.
Referent:in 	 Tobias Toepfer, psychologische Fachkraft Trauma Hilfe
	 Alena Schäberle, psychologische Fachkraft für Trauma Hilfe
Termin/Zeit 	 Do 10.10.2024, 18.00 – 20.00  Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 2. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 151423 (Link zur Anmeldung)

Asylklage vor dem Verwaltungsgericht
Arbeitshilfe für Haupt- und Ehrenamtliche
Nach einem negativen Asylbescheid bleibt für viele Geflüchtete nur der Weg zum Verwaltungsge-
richt, um gegen den Bescheid zu klagen. Prof. Armbruster, ehemals Richter am Verwaltungsgericht 
Sigmaringen, bringt uns die Verwaltungsgerichtsbarkeit und das Asylklageverfahren näher.
Hinweis 	 Für dieses Seminar sind Deutschkenntnisse auf C1-Niveau empfohlen.
Referent 	 Wolfgang Armbruster, Vize-Präsident des Verwaltungsgerichts a.D.
Termin/Zeit	 Mo 14.10.2024, 18.30 – 20.00 Uhr
Kursgebühr 	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 151448 (Link zur Anmeldung)

Jobmentor:innenschulung
Geflüchtete in Ausbildung und Arbeit begleiten
Sie unterstützen Geflüchtete auf ihrem Weg in den deutschen Arbeitsmarkt? Dann sind Sie bei 
uns genau richtig! Der Malteser Hilfsdienst und das Münchner Bildungswerk laden Sie herzlich 
zur „Jobmentoren-Schulung“ ein!  In der Schulung erhalten Sie alle wichtigen Informationen, 
die Sie benötigen, um arbeits- und ausbildungssuchende Geflüchtete bei der beruflichen Inte-
gration zu unterstützen. Kooperation mit dem Netzwerkteam Willkommen-in-München und dem  
Malteser Hilfsdienst e.V.    
Referentinnen 	 Sofie Engl, MBW
	 Monika Heck, Leitung Malteser Jobmentoring |Integrationsdienst
	 Kathrin Hien, Sozialarbeiterin (MSSW)
	 Silvia Ostermeier, HR-Managerin
3 Termine/Zeit	 Di 22.10. (Teil 1 - 3), Di 29.10. (Teil 4), Di 05.11.2024 (Teil 5 und 6)
	 18.00 – 20.15 Uhr
Kursgebühr	 gebührenfrei
Kurs-Nr. 	 151871 (Link zur Anmeldung)

Welche Zielgruppen sprechen wir an?
Die passende Zielgruppe für Ihre Einrichtung, 
ihr Engagementangebot identifizieren
Im Workshop arbeiten wir daran, wie ihr Engagementangebot zu 
den dazu passenden Interessierten kommt. Kooperation mit dem 

Freiwilligen-Zentren der Caritas München.
Hinweis 	 Bringen Sie gerne ein konkretes Engagementangebot, eine Tätigkeit, 
	 ein Ehrenamt, für die Sie Ehrenamtliche begeistern und gewinnen wollen, 
	 als Beispiel mit.
Referentin	 Dr. Christiane Metzner, Finding Futures - Institut für Organisationsentwicklung
	 in Nonprofit-Organisationen
Termin/Zeit	 Mi 23.10.2024, 10.00 – 12.00 Uhr
Kursgebühr 	 25,– EUR; ermäßigt für Ehrenamtliche 10,– EUR
Kurs-Nr. 	 151656 (Link zur Anmeldung)
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151423?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290439&cHash=38204bd9e6631418fe92168b56e0c5e5
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151871online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290441&cHash=61c77b2cdf217ae1eb39dfe0953ad87c
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151656online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290442&cHash=88a0d2c8906c28f2a02c693a2cbf6813


Integration und Migration

Integrationskurs am Vormittag Modul 2
Referentinnen 	 Kalina Marcevska-Lekic, Alexandra Ammelung 
20 Termine/Zeit 	 ab Mi 23.10.2024, Mo, Mi, Do und Fr, 09.00 – 13.00 Uhr 
Ort	 Nachbarschaftstreff Pasing, Josef-Felder-Str. 45, 81241 München
Kursgebühr 	 350,–  EUR Selbstzahler, 229,– EUR Berechtigte 
Kurs-Nr. 	 151619
Informationen unter Tel. 089/54 58 05-21, E-Mail: integration@muenchner-bildungswerk.de

Integrationskurs am Abend Modul 2
Referent 	 Khidhir Hamad Abbas
25 Termine/Zeit 	 ab Do 24.10.2024, Mo, Di und Do, 17.45 – 21.00 Uhr
Ort	 Messestadt Ost, Astrid-Lindgren-Str. 1, 81829 München
Kursgebühr 	 350,–  EUR Selbstzahler, 229,– EUR Berechtigte 
Kurs-Nr. 	 151460
Informationen unter Tel. 089/54 58 05-21, E-Mail: integration@muenchner-bildungswerk.de

Integrationskurs am Vormittag Modul 2
Referent:in 	 Khidhir Hamad Abbas, Olga Sidorova
20 Termine/Zeit 	 ab Di 29.10.2024, Mo bis Fr, 09.00 – 13.00 Uhr
Ort	 Kulturzentrum Messestadt Riem, Erika-Cremer-Str. 8, III. OG, 81829 München
Kursgebühr 	 350,–  EUR Selbstzahler, 229,– EUR Berechtigte 
Kurs-Nr. 	 151704
Informationen unter Tel. 089/54 58 05-21, E-Mail: integration@muenchner-bildungswerk.de

 
Älter werden

Übers Sterben reden
Sterbestunde(n)
In dieser Online-Reihe vermitteln wir Basiswissen, geben konkrete Beratung und ermutigen Sie, 
sich sterbenden Menschen zuzuwenden. 
Referentin	 Katarina Theißing, Palliativfachkraft Pflege im stationären Christophorus-Hospiz
Die Veranstaltungen sind kostenfrei dank der Förderung durch die Willi-Gross-Stifung. 
	 Woran erkenne ich, dass ein Mensch im Sterben liegt?
Termin/Zeit	 Mo 07.10.2024, 17.30 – 21.00 Uhr
Kurs-Nr. 	 151465 (Link zur Anmeldung)
	 Mein Vater muss doch essen! 
	 Die veränderte Bedeutung von Essen und Trinken am Lebensende 
Termin/Zeit	 Mo 21.10.2024, 17.30 – 21.00 Uhr
Kurs-Nr.	 151466 (Link zur Anmeldung) 

Demenz-Stunde
Wenn das Gedächtnis nachlässt – Wissen über Demenz kompakt
Die digitale Veranstaltungsreihe „Demenz-Stunde“ will Wissen vermitteln und praktische Bera-
tung geben, um verunsichernde Alltagssituationen besser zu bewältigen – mit dem Ziel Sie zu 
entlasten und gleichzeitig die Lebenswelt demenziell erkrankter Personen besser zu verstehen.  
Kooperation mit dem Evangelischen Bildungswerk e.V.
Referentin 	 Iris Gorke, Diplom-Sozialpädagogin (FH), Alzheimer Gesellschaft e.V.
Modertion 	 Isabella Berr, MBW
Termin/Zeit  	 Mi 09.10.2024, 16.00 – 17.15 Uhr
Die Veranstaltung ist kostenfrei dank der Förderung durch die Willi-Gross-Stiftung. 
Kurs-Nr. 	 148537 (Link zur Anmeldung)
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Wörter des 21. Jahrhunderts
Biografische und kreative Entdeckungsreise
Wenn Sie gerne „Spuren suchen“ – in Ihrem Leben und dem Leben der Wörter, 
sind Sie in dieser Veranstaltung richtig:  Wir lassen uns von den „100 Wörtern 
des Jahrhunderts“, einem literarisch-grafischen Projekt aus der Zeit der Jahr-
tausendwende, anregen. 

Hinweis 	 Für die Teilnahme benötigen Sie keinerlei Vorkenntnisse.
Referentinnen 	 Ursula Hendrich, Kreativitätspädagogin, 
	 Referentin für Biografiearbeit nach Lebensmutig e.V.
	 Monika Heilmeier-Schmittner, Diplompädagogin (Univ.), 
	 Referentin für Biografiearbeit nach Lebensmutig e.V.
Termin/Zeit 	 Di 15.10.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 3. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 60,– EUR  
Kurs-Nr. 	 149213 (Link zur Anmeldung)

München neu erleben 
Streifzüge durch unsere Stadt
München hat viel zu bieten. Neben den bekannten Sehenswürdigkeiten gibt es auch eine Menge 
Neues und Unbekanntes. Beim ersten Treffen kommt die Gruppe in unseren Räumlichkeiten 
zusammen und es werden weitere Termine und die Treffpunkte besprochen. 
	 Begrüßungsrunde im Münchner Bildungswerk,  
	 anschließend Marianne Strauß Stiftung
Termin	 Di. 15.10.2024
	 Bayerisches Landesamt für Maß für und Gewicht
Termin	 Di. 22.10.2024
	 Lyrik Kabinett  
Termin	 Di. 05.11.2024 
	 Süddeutsche Zeitung- Ressort Bayern und München 
Termin	 Di. 12.11.2024 
	 St. Georg Obermenzing 
Termin	 Di. 26.11.2024 
	 Children for a better World
Termin	 Di. 03.12.2024  
Zeit 	 15.00 – 16.30 Uhr (1.Termin 17.00 Uhr)
Referentin 	 Magdalene Frey M.A., Germanistin
Kursgebühr 	 51,– EUR  (zzgl. Eintritte)
Kurs-Nr. 	 151850 (Link zur Anmeldung)

Meinen Beziehungen auf der Spur
Selbsterfahrungsworkshop
Sehnen Sie sich nach einer dauerhaften und liebevollen Partnerschaft, nach ausgeglichenen 
zwischenmenschlichen Beziehungen? Manchmal fühlt es sich an, als ob wir in Beziehungen fest-
stecken und nicht weiterkommen. Mit psychologisch und wissenschaftlich fundierten Methoden 
werden Sie in diesem Prozess unterstützt. Wenn Sie sich selbst verstehen, verstehen Sie auch 
andere besser, die Kommunikation findet auf Augenhöhe statt. 
Referentinnen 	 Viola Ott, Heilpraktikerin für Psychotherapie
	 Christina Girgnhuber, Sozialpädagogin B.A., 
	 Systemische Familientherapeutin (DGSF)
Termin/Zeit	 Sa 19.10.2024, 09.00 – 17.00 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 2. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 60,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151452 (Link zur Anmeldung)

Di 15.10. 
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151452?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290450&cHash=428467471a00eb8f75687343dd0d3d3f
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Münchner Erzählcafé in der Seidlvilla
Im Erzählcafé berichten Mitbürger:innen von Wendepunkten aus ihrem Leben. Men-
schen aller Generationen sind eingeladen, zuzuhören und dabei der eigenen Biografie 
nachzuspüren. Wir freuen uns, wenn die Zuhörerinnen und Zuhörer mit eigenen 
Erlebnissen und Fragen das Gespräch bereichern. Kooperation mit der Nachbarschaft 
Schwabing, ein Projekt des Seidlvillavereins, und der KEB München und Freising.

Leitung	 Birgit Lipowsky, Diplom-Sozialpädagogin (FH)

Eine „Heimat“ für Italiener in München / Una patria per gli Italiani a Monaco
Gabriele Parolin wurde 1948 im norditalienischen Bassano del Grappa in eine arme Familie 
geboren. Einen Schulbesuch ohne Schulgeld ermöglichte ihm und seinen Geschwistern das 
Priesterseminar der Scalabrini-Missionare. Gabriele machte in Italien das Abitur, studierte 
Philosophie und Theologie in der Schweiz und wurde mit 27 Jahren zum Priester geweiht. Ohne 
Deutschkenntnisse wurde er von seiner Ordensgemeinschaft nach Nordrhein-Westfalen entsandt, 
um sich um die „Gastarbeiter“ aus Italien zu kümmern. Über Skandinavien, Basel und Vancouver 
kam er 2012 nach München, wo er seither ohne eigenes Kirchengebäude die muttersprachliche 
Italienische Katholische Gemeinde leitet.
Termin/Zeit 	 Sa 19.10.2024, 15.00 – 17.00 Uhr
Einlass 	 ab 14.30 Uhr
Ort	 Seidlvilla, Nikolaiplatz 1 b, 80802 München
Tageskasse	 6,– EUR; 3,– EUR für München-Pass-Besitzende
	 (zzgl. Kosten für Kaffee und Kuchen zum Gespräch, wenn gewünscht)

Vom Tun zum achtsamen Lassen
Sterben aus medizinisch-pflegerischer Sicht
An diesem Seminartag geht es um die körperlichen Veränderungen und Bedürfnisse sterbender 
Menschen. In der medizinisch-pflegerischen Begleitung am Lebensende steht das Wohlbefin-
den des Sterbenden im Zentrum. Vor jeder Tätigkeit muss überlegt werden: Ist das jetzt für den 
Sterbenden wichtig? Und was kann dem Menschen jetzt Gutes getan werden? Kooperation mit 
dem Evangelischen Bildungswerk München e.V. 
Referentin	 Katarina Theißing, Palliativfachkraft im Christophorus-Hospiz
Termin/Zeit	 Di 22.10.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 2. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 65,– EUR; ermäßigt für Ehrenamtliche 30,– EUR 
Kurs-Nr. 	 148835 (Link zur Anmeldung)

 
Münchner Seniorenakademie

Stadt.Leben.Studieren – Kurs A
Erleben Sie in 10 Modulen die faszinierende Vielfalt der Münchner Stadtlandschaft! Unsere neue 
Studienreihe bietet Ihnen die Möglichkeit, die Chancen und Herausforderungen Münchens aus 
verschiedenen Blickwinkeln zu betrachten. Neben historischen und kulturellen Aspekten stehen 
Politik, Gesellschaft, Kultur, Infrastruktur, Forschung und Wirtschaft im Mittelpunkt. Institutionen, 
Organisationen und Unternehmen der Stadt München gewähren exklusive Einblicke in ihre Welt. 
Durch inspirierende Vorträge, spannende Exkursionen, bereichernde Gespräche und wertvolle 
Interviews entsteht ein lebendiger Austausch von Wissen und Bedürfnissen für alle Beteiligten – 
auch für die Stadt München selbst. 
Infos	 zu den genauen Themen unter www.muenchner-seniorenakademie.de
10 Termine/Zeit 	 Mi 02.10./09.10./16.10./23.10./06.11./13.11./ 20.11./27.11./04.12./
	 11.12./18.12.2024, 10.00 – 12.30 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 3. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 150,– EUR  
Kurs-Nr.	 150880A (Link zur Anmeldung)
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Aktuelle Inszenierungen an Münchens Theatern
Der Kurs beinhaltet 12 Termine. Es werden ausgewählte Inszenierungen im Münchner Bildungs-
werk vor- und nachbereitet. Sowie die jeweiligen Stücke im Theater besucht. Davor und danach 
wird über Leben und Werk der Autor:innen informiert und die Inszenierungen besprochen. Die 
entsprechenden Termine werden zum Start der Veranstaltungsreihe mitgeteilt. Den Theaterbesuch 
organisieren Sie selbst unabhängig vom Kurs und haben so die Freiheit einen Termin auszuwählen, 
der Ihnen am besten zusagt. Die Eintrittskarten sind nicht in der Kursgebühr enthalten. 
Referent 	 Tristan Berger, Dozent für Theaterwissenschaften
Ort	 Münchner Bildungswerk, 2. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 jeweils 100,– EUR  (ohne Theaterkarten)
Kurs 1
8 Termine/Zeit 	 Di 15.10./29.10./12.11./26.11./03.12./17.12.2024, 07.01./28.01.2025
	 18.00 – 19.30 Uhr
Kurs-Nr. 	 151175 (Link zur Anmeldung)
Kurs 2
8 Termine/Zeit 	 Di 15.10./29.10./12.11./26.11./03.12./17.12.2024, 07.01./28.01.2025
	 19.45 – 21.15 Uhr
Kurs-Nr. 	 151177 (Link zur Anmeldung)

Kunst und Kultur

St. Korbinian in Sendling und seine Umgebung
Führung zum Bistumsjubiläum
Die neubarocke Kirche St. Korbinian wurde auf Anregung von Kardinal Faulhaber in den 20er 
Jahren des letzten Jahrhunderts zu Ehren des Diözesanpatrons errichtet. Die Planung für den 
Neubau des Großmarkts wird vorgestellt und zum Schluss besuchen wir das Klohäuschen, das 
Anja Uhlig zur Galerie umgewidmet hat.
Referentin 	 Maria Jenkin-Jones M.A., Kunsthistorikerin
Termin/Zeit 	 So 06.10.2024, 14.00 – 15.30 Uhr
Treffpunkt	 Pfarrkirche St. Korbinian, Gotzinger Platz 2, 81371 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151671 (Link zur Anmeldung)

Wiedereröffnet! Die Archäologische Staatssammlung
Führung
Nach achtjähriger Schließung öffnete im Frühjahr das Museum wieder seine Pforten. Ein erster 
Orientierungsrundgang stellt die Neuerungen des Hauses vor und wirft einen Blick in die neu 
umgestalteten Abteilungen, die vom Leben und Alltag der Menschen erzählen. 
Referentin 	 Manuela Lövenich M.A., Kunsthistorikerin
Termin/Zeit 	 Do 10.10.2024, 15.00 – 17.15 Uhr
Treffpunkt	 Archäologische Staatssammlung, Lerchenfeldstraße 2, 80538 München
Kursgebühr 	 16,– EUR (zzgl. Eintritt)
Kurs-Nr.	 151644 (Link zur Anmeldung)

Elfenbein und Seide: Der Handel mit dem Luxus
Kostbare, seltene und exotische Waren lockten die Menschen seit Jahrtausenden, der Handel 
damit lässt berühmte Handelswege wie die Seidenstraße entstehen. Doch die Gier der Europäer 
nach Luxuswaren wie Zucker oder Kaffee führte zum Erstarken des Sklavenhandels. Heute spielt 
das Geschäft mit Luxusgütern eine nie dagewesen Rolle im Welthandel. 
Referentin 	 Martina Sepp M.A., Dozentin für Kultur- und Kunstgeschichte, Kunsthistorikerin
Termin/Zeit 	 Mi 16.10.2024, 15.00 – 16.30 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 2. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151675 (Link zur Anmeldung)
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Schloss Nymphenburg in der NS-Zeit
Führung
Während des NS-Regimes diente Schloss Nymphenburg als Kulisse zur 
Machtdemonstration. Geradezu exemplarisch zeigen sich zahlreiche 
Verflechtungen: die Installierung des Deutschen Jagdmuseums und die 
damit verbundene Enteignung der „Englischen Fräulein“, das Schicksal 

der Wittelsbacher, die Gründung der Widerstandsgruppe „Hanierkreis“, sowie Planungen zu einer 
neuen Hochschulstadt rings um den Park. Auch Zerstörungen im Zweiten Weltkrieg sowie die 
Stunde Null sind Themen der Führung rund um Schloss Nymphenburg.
Referentin 	 Doris Fuchsberger, Autorin
Termin/Zeit 	 Mi 23.10.2024, 11.00 – 12.30 Uhr
Treffpunkt	 Schloss Nymphenburg, Museumsshop, Südliche Auffahrtsalle, 80638 München
Kursgebühr 	 13,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151663 (Link zur Anmeldung)

Das geistliche Lied – gesungen und gedeutet
Ave Maria von Luigi Cherubini
Manche Kirchenlieder, die in die große Tradition der geistlichen Lieder gehören, sind uns von 
Jugend an vertraut. Doch wer hat uns schon einmal in den Reichtum der Texte oder in den hi-
storischen Zusammenhang eingeführt? Wer hat uns die Bedeutung eines scheinbar bekannten 
Liedes aufgezeigt? 
Moderation	 Monika Kramer M.A., Kulturhistorikerin 
Interpreten 	 Dr. Johannes Modesto, Bernhard Brosch, Andreas Krehbiel
Termin/Zeit 	 Mi 23.10.2024, 18.00 – 18.45 Uhr
Ort 	 Dreifaltigkeitskirche, Pacellistraße/Ecke Rochusstr., 80333 München

Besondere Klostergemeinschaften und ein gerettetes 
Kirchlein
Verschiedene Formen kirchlichen Engagements für die Menschen – Besuch 
und Gespräch
	 St. Nikolaus Englschalking
Termin	 Do 24.10.2024
Treffpunkt 	 Flaschenträgerstr. 3, 81927 München
	 Kloster der Barmherzigen Schwestern
Termin	 Do 16.01.2025
Treffpunkt 	 Vinzenz-von-Paul-Straße 1, 81671 München
	 Provinzialat der Barmherzigen Brüder  
	 in Bayern
Termin	 Do 20.02.2025
Treffpunkt 	 Südliches Schloßrondell 5, 80638 München
Referentin 	 Thea Christians, Diplom-Geografin
Zeit 	 jeweils 15.00 – 16.30 Uhr
Kursgebühr 	 39,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151651 (Link zur Anmeldung)

Handel im Wandel:  
Münchner Hoflieferanten, Salz und Marktgeschehen
Führung für die Rheumaliga
Hinweis	 Anmeldung erforderlich wegen begrenzter Teilnehmerzahl!
Referentin 	 Dr. Ina Müller M.A., Kunsthistorikerin
Termin/Zeit 	 Mi 30.10.2024, 14.00 – 15.30 Uhr
Treffpunkt  	 Fischbrunnen, Marienplatz, 80331 München
Kursgebühr 	 10,– EUR  
Anmeldung 	 nur bei der ArGe München der Dt. Rheuma-Liga, Tel. 089/30 95 42 
	 (auch auf AB - Rückruf erfolgt zeitnah) oder kontakt@rheuma-liga-muenchen.de

Mi 23.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 23.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Do 24.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 30.10. 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
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Mi 02.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 02.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Di 08.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Di 08.10. 
 
 
 
 
 
 
 

 
Malakademie München
Wir eröffnen das neue Atelier in St. Clemens in Neuhausen. Kommen Sie im MBW vorbei 
oder informieren Sie sich auf unserer Homepage unter www.malakademie-muenchen.de.

Zeichnen lernen – Sehen lernen
Der Mensch
Wir befassen uns mit den Möglichkeiten optischer Wahrnehmung und erlernen einen souveränen 
Umgang mit Proportionen, Verkürzungen, Licht und Schatten sowie Perspektive. Diverse zeichneri-
sche Ausdrucksmittel wie z. B. Schraffuren, Grisaille, Tuschezeichnung etc. werden kennengelernt 
und geübt. Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene
Referentinnen 	 Anette Bley, Künstlerin; Judith Bokodi, päd. Kursbegleitung
10 Termine/Zeit 	 Mi 02.10./09.10./16.10./23.10./06.11./13.11./20.11./27.11./04.12./11.12.2024
	 09.00 – 12.30 Uhr
Ort	 Atelierhaus Baumstraße, Baumstraße 8b/I. Stock Rgb., 80469 München
Kursgebühr 	 344,– EUR  
Kurs-Nr. 	 150559 (Link zur Anmeldung)

Der gezeichnete Mensch
Die gestische Spur
Unser Ziel ist es über das Medium „ Zeichnung“ zu einer eigenen Handschrift und einem indivi-
duellen Ausdruck zu gelangen. Der Fokus liegt auf Abstraktionsmöglichkeiten und Überzeichnung, 
um klare Aussagen zu treffen und Schwerpunkte zu setzen. Für Fortgeschrittene.
Referentinnen 	 Anette Bley, Künstlerin; Judith Bokodi, päd. Kursbegleitung
9 Termine/Zeit  	 Mi 02.10./09.10./16.10./23.10./06.11./13.11./20.11./27.11./04.12.2024
	 13.30 – 17.30 Uhr 
Ort 	 Atelierhaus Baumstraße, Baumstraße 8b/I. Stock Rgb., 80469 München
Kursgebühr 	 354,– EUR  
Kurs-Nr. 	 150556DZ (Link zur Anmeldung)

Malerei und Grafik
Vom Detail zum Ganzen
Ausgangspunkt für die Komposition des gesamten Bildes wird ein Detail aus einem Foto sein. 
Jeder gestaltet eigenschöpferisch dazu seine neue Bildidee, unabhängig von der Darstellung des 
Gesamtfotos. Die Teilnehmer:innen wählen individuell ihr eigenes Thema (Landschaft, Porträt, 
Stilleben oder Abstraktion) und ihr Material aus. In gemeinsamen Bildbesprechungen werden wir 
unsere Erkenntnisse analysieren und uns gegenseitig anregen. 
Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referentin 	 Katja-Regina Staps, Künstlerin
7 Termine/Zeit  	 Di 08.10./15.10./22.10./05.11./12.11./19.11./26.11.2024, 09.30 – 13.00 Uhr 
Ort 	 Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 260,– EUR  
Kurs-Nr. 	 150775 (Link zur Anmeldung)

Porträtmalerei
Um das Charakteristische einer Person zu erfassen, gilt es, Form und Proportion exakt zu studieren. 
Sie erfahren im Kurs, auf welche Besonderheiten es bei der Umsetzung in ein Porträtbild ankommt. 
Ziel ist aber nicht ein fotorealistisches Abbild. Ein aufregender künstlerischer Prozess soll sich in 
Gang setzen, der immer ein überraschendes Resultat bereithält. Reichlich Input liefern während 
des Kurses Bildbeispiele aus diversen Kunstkatalogen. Sie malen sich eine Weile gegenseitig, 
dann erkunden Sie Ihr eigenes Spiegelbild und schließlich Fotos aus Ihrem und aus meinem Archiv.
Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
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Weitere Infos/Anmeldung > 
Mi 09.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 09.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 10.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

So 13.10. 
 
 
 
 
 

Referentin 	 Gloria Gans, Künstlerin
3 Termine/Zeit  	 Di 08.10./15.10./22.10.2024, 14.00 – 17.00 Uhr 
Ort 	 Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 117,– EUR  
Kurs-Nr.	 150763 (Link zur Anmeldung)

Linie Fläche Raum
Zeichnen und Malen
Malerei und Zeichnung sind zwei kontrastierende Medien, die durch ihre Verknüpfung eine enorme 
Spannung entwickeln können. Die frei fließende Farbfläche und der kompositorische Halt der Linie 
vereinen Spontanität und Ordnung zu einem gestalterischen Ganzen. In diesem Kurs haben Sie 
die Möglichkeit, im Bearbeiten eigener Bildthemen Ihre individuelle künstlerische Handschrift 
weiterzuentwickeln. Intensive Beratung bei Fragen zu Bildaufbau, Farbgestaltung und Technik 
begleiten Ihren persönlichen Prozess. Für Fortgeschrittene.
Referentin 	 Andrea Leuchs, Künstlerin
12 Termine/Zeit  	Mi 09.10./16.10./23.10./06.11./13.11./20.11./04.12./11.12./18.12.2024,
	 15.01./22.01./29.01.2025, 14.00 – 17.30 Uhr 
Ort 	 Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 408,– EUR  
Kurs-Nr. 	 150772DZM (Link zur Anmeldung)

Ordnung und Zufall
Malerei und Zeichnung
In diesem Kurs gibt es kein vorgegebenes, gemeinsames Thema. Der Schwerpunkt liegt in der 
Weiterentwicklung und Intensivierung der eigenen künstlerischen Handschrift. Wir arbeiten in den 
Bereichen von Malerei und Zeichnung oder auch deren spannender Verknüpfung. Der gemeinsame 
Austausch über die entstandenen Arbeiten ist Teil des Kurses. 
Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referent 	 Stefan Wehmeier, Künstler
Termin/Zeit 		 Mi 09.10./16.10./23.10./06.11./13.11./20.11./04.12./11.12./18.12.2024,
	 15.01./22.01./29.01.2025, 18.00 – 21.00 Uhr
Ort	 Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 395,– EUR  
Kurs-Nr. 	 150774 (Link zur Anmeldung)

Der rätselhafte Charme der Dinge – intuitiv und malerisch
Ob Teller, Stühle oder Kleidungsstücke – im Bild verwandeln sich die Dinge in etwas Neues. 
Sie verlieren ihre praktische Alltagsbedeutung und werden zu flächigen Formen und Farben. Im 
Kurs beschäftigt uns dieser spannende Prozess, bei dem aus wirklichen Gegenständen, die wir 
betrachten, eine andere, bildliche Wirklichkeit entsteht. Zeichnend übersetzen wir zunächst die 
beobachteten Formen in bewegte Linien, die sich dann im Bild zu neuen Formen verbinden. 
Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referent 	 Gerd Scheuerer, Künstler
10 Termine/Zeit 	 Do 10.10./17.10./ 24.10./07.11./14.11./21.11./28.11./05.12./12.12./ 19.12.2024
	 09.00 – 12.15 Uhr 
Ort 	 Kunst im Turm – St. Clemens,  Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 338,– EUR  
Kurs-Nr. 	 150757 (Link zur Anmeldung)

Zeichnen in der Glyptothek 1
Das Antlitz – Porträtzeichnen
Die klassischen Figuren in der Glyptothek dienen nicht nur als preiswerte Modelle, die bewe-
gungslos in sich ruhen, sie zeigen auch, wie Figurendarstellungen komponiert werden können, wie 
Arme, Beine, Kopf und Torso aufeinander abgestimmt überzeugender wirken. Schwerpunktmäßig 
vermittelt dieser Kurs die Proportionslehre, das Abzeichnen von Figuren, den Hell-Dunkel-Kontrast 
und die Komposition mehrerer Figuren auf einem Blatt. Die Figuren werden, je nach Interesse des 
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Weitere Infos/Anmeldung > 

Mo 14.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mo 14.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Sa 19.10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

So 20.10. 
 
 
 
 
 
 
 

Teilnehmenden, eher frei oder detailgetreu abgezeichnet. Zur Kursmitte  setzen wir uns zu einer 
30-minütigen Pause ins Café in der Glyptothek.
Hinweis	 Durch das Baukastensystem des Kurses ist ein Einstieg zu jedem Termin möglich.
Referent 	 Gerhard Marquard, Künstler
Termin/Zeit  	 So 13.10.2024, 10.30 – 16.00 Uhr
Ort	 Glyptothek, Königsplatz 3, 80333 München
Kursgebühr 	 60,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151547 (Link zur Anmeldung)

Der Spirit der Zeichnung
Zwischen Kunst und praktischer Anwendung
Wer zeichnen kann, kann sich selbst und anderen grafisch die Welt erklären. Kinder lieben das und 
Erwachsene können dadurch zu neuen Ideen finden. Sie lernen in diesem Kurs das handwerkliche 
Abzeichnen eines Gegenstandes und das spontane, kreative Zeichnen.
Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referent	 Gerhard Marquard, Künstler
6 Termine/Zeit 	 Mo 14.10./21.10./04.11./11.11./18.11./25.11.2024, 09.30 – 12.30 Uhr
Ort	 Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr	 230,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151136 (Link zur Anmeldung)

Die Farbe erfindet das Bild
Findet der Mensch ausreichend Punkte, dann kann er sich daran orientieren. Und wer einem Stern 
folgt, kehrt nicht mehr um. Wir entwickeln im Kurs Formen aus Farbflecken, die uns zu einem Bild 
inspirieren werden. Welche Bilder? Das steht in den Sternen. Damit die Kunstreisenden nicht 
die Orientierung verlieren, erkläre ich Farbzusammenhänge, die die Richtung vorgeben und die 
Inspiration lenken. Für Fortgeschrittene.
Referent 	 Gerhard Marquard, Künstler
6 Termine/Zeit  	 Mo 14.10./21.10./04.11./11.11./18.11./ 25.11.2024, 13.30 – 16.30 Uhr
Ort	 Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 230,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151137 (Link zur Anmeldung)

Von der Kontur zur Fläche
Malwerkstatt am Samstag
Wenn Sie Freude am kreativen Experiment haben und eingefahrene Denkmuster hinter sich lassen 
wollen, finden Sie in diesem Kurs die entsprechende Begleitung und Anregung. Sukzessive arbei-
ten wir uns von der Linie zur Fläche, vom Schwarz-Weiß zur Farbe vor und lassen uns dabei von 
unserer Intuition leiten. Motivierte Anfängerinnen und Anfänger können grundlegende Techniken 
der Malerei und Zeichnung kennenlernen. Fortgeschrittene erhalten neue künstlerische Impulse 
und vertiefen somit ihre Fähigkeiten.  
Referent 	 Gerd Scheuerer, Künstler
6 Termine/Zeit  	 Sa 19.10./26.10./16.11./23.11./07.12./14.12.2024, 09.00 – 14.00 Uhr 
Ort 	 Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 320,– EUR  
Kurs-Nr. 	 150745 (Link zur Anmeldung)

Urban Sketcher
Stadt im Herbst
Urban Sketcher nennt sich eine global künstlerisch tätige Gruppierung von Zeichner:innen und 
Maler:innen, die die Welt, in der sie leben, unter dem Aspekt der bildenden Kunst erkunden und 
dokumentieren. An diesem Treffen wechseln wir zwischen dem Kursraum und den Sketcher-
Möglichkeiten der Umgebung des Odeonsplatzes. Das Treffen beginnt mit einigen Skizzen zum 
Thema, danach lassen wir uns vom Trubel der Massen und Bauwerke mitreißen. Nach Absprache 
ziehen wir uns in den Kursraum zurück, um die Skizzen zu überarbeiten.
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Weitere Infos/Anmeldung > 
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Weitere Infos/Anmeldung > 

 

Referent 	 Gerhard Marquard, Künstler
Termin/Zeit 	 So 20.10.2024, 10.00 – 16.00 Uhr
Ort	 DG Kunstraum – Diskurs und Gegenwart, Finkenstr. 4, 80333 München
Kursgebühr 	 76,- EUR  
Kurs-Nr.	 151355 (Link zur Anmeldung)

Maria Magdalena
Bilder Mythen Legenden – ein Collagekurs
Sie ist eine der berühmtesten Frauen aus dem Neuen Testament: Maria Magdalena. Wie keine 
andere biblische Gestalt regte sie die Fantasie an: Wer war die Frau aus Magdala? Und was 
sagen ihre Darstellungen über die Rolle der Frau zur jeweiligen Zeit aus? Wir nähern uns dieser 
häufig missverstandenen Heiligen anhand theologischer Texte, kunsthistorischer Bildbeispiele 
und bearbeiten mit Zeichnung und Collage unsere eigene Position zu ihr. Neben dem nötigen 
Ernst wird es in diesem Kurs auch an Spaß nicht fehlen. Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referentinnen 	 Gabriele Boulanger, Künstlerin; Miriam Lücke, Theologische Kursbegleitung
3 Termine/Zeit  	 Fr 25.10.2024, 17.00 – 20.00 Uhr
	 Sa 26.10.2024, 10.00 – 18.00 Uhr, So 27.10.2024, 10.00 – 16.00 Uhr
Ort	 EineWeltHaus, Werkstatt im Innenhof, Schwanthalerstr. 80, 80336 München
Kursgebühr 	 195,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151146 (Link zur Anmeldung)

Vorschau November 2024 

Übers Sterben reden
In dieser Online-Reihe vermitteln wir Basiswissen, geben konkrete Beratung und ermutigen Sie, 
sich sterbenden Menschen zuzuwenden. 
Referentin 	 Katarina Theißing, Palliativfachkraft Pflege im stationären Christophorus-Hospiz
Die Veranstaltung sind kostenfrei dank der Förderung durch die Willi-Gross-Stifung. 
	 Bleibe nah! 
Termin/Zeit	 Mo 04.11.2024, 17.30 – 18.45 Uhr
Kurs-Nr. 	 151467 (Link zur Anmeldung)
	 Wer hilft!? 
Termin/Zeit	 Mo 18.11.2024, 17.30 – 18.45 Uhr
Kurs-Nr.	 151468 (Link zur Anmeldung)

Was die Welt im Innersten zusammenhält
Therese von Bayern: Geschichte und Schöne Künste
Der Übergang von mittelalterlichen Strukturen zu tiefgreifenden Veränderungen der Neuzeit und 
das Wunderwerk Mensch stehen im Mittelpunkt dieser Reihe.
Hinweis	 Genaue Beschreibungen der einzelnen Vorlesungen auf unserer Homepage
	 unter www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen/seniorenakademie.
10 Termine/Zeit  	Di 05.11./12.11./19.11./26.11./ 03.12.2024/07.01./14.01./21.01./28.01./
	 04.02.2025, 10.00 – 13.15 Uhr
Ort	 Pfarrsaal St. Paul, St.-Pauls-Platz 8, 80336 München
Kursgebühr	 230,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151045Bayern (Link zur Anmeldung)

Porträtmalerei 
Um das Charakteristische einer Person zu erfassen, gilt es, Form und Proportion exakt zu studieren. 
Sie malen sich eine Weile gegenseitig, dann Ihr eigenes Spiegelbild und schließlich Fotos aus 
Ihrem und aus meinem Archiv. Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.
Referentin	 Gloria Gans, Künstlerin
6 Termine/Zeit	 Di 05.11./12.11./19.11./26.11./03.12./10.12.2024, 14.00 – 17.00 Uhr
Ort	 Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 234,– EUR  
Kurs-Nr. 	 150764 (Link zur Anmeldung)
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https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151468online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290513&cHash=d3078152689b9ad206c747118f752381
http://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen/seniorenakademie
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151045Bayern?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290514&cHash=3b0956d6a2af4aac70054471b165b64e
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/150764?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290515&cHash=8cf44433c52db98654e4e2fd135edf98
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Aufgepasst! Seniorinnen und Senioren mit kleiner Rente  können an Bildungsveranstaltungen mit diesem Icon mit 50% Gebühren- 
ermäßigung teilnehmen. Dies ist durch eine vom Sozialreferat der Landeshauptstadt München getragene Bezuschussung möglich. 
Das Gleiche gilt für München-Pass-Besitzende! Rufen Sie unsere Geschäftsstelle an, Tel. 089/54 58 05-0, wir beraten Sie gerne!

Für alle Veranstaltungen gilt: Anmeldung über den Link bei der Veranstaltung, online über www.muenchner-bildungswerk.de,
per E-Mail an sekretariat@muenchner-bildungswerk.de oder unter Tel. 089/54 58 05-0.
Onlineseminar: Digitale Veranstaltung, bei der ein:e Referent:in live spricht und Teilnehmende sich von zu Hause aus 
über ein digitales Endgerät wie PC (mit Mikro und Kamera), Laptop, Tablet oder Handy zuschalten können.

Bitte beachten Sie auf den folgenden Seiten (13-14) das Programm der Müncher 
KulTouren:  www.muenchner-kultouren.de

Di 05.11. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
 

Mi 06.11. 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 06.11. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 06.11. 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

 

Schulung zum Demenzhelfer nach § 45a SGB XI
Dieser Kurs bereitet Sie auf die ehrenamtliche Begleitung von Menschen mit Demenz vor. Sie 
erfahren u. a. mehr über das Krankheitsbild und den Umgang mit Betroffenen sowie über das 
Verhalten in Notfällen und die Unterstützung in der Haushaltsführung. 
Hinweis	 Beschreibung und Termine mit Zeiten auf unser Homepage
	 unter www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen/freiwilligenakademie.
7 Termine/Zeit	 Di 05.11./08.11./09.11./12.11./19.11./22.11./23.11.2024 (44 Unterrichtseinheiten)
Orte	 Münchner Bildungswerk 3. Stock, Dachauer Str. 5, 80335 München/
	 Alzheimer Gesellschaft, Josephsburgstraße 92, 81673 München/Webex
Kursgebühr 	 220,– EUR; 115,– EU ermäßigt für Ehrenamtliche R 
Anmeldung	 Alzheimer Gesellschaft München e.V. unter Tel. 089/47 51 85 oder per Mail:
	 dagmar.aimer@agm–online.de oder monika.gelderblom@agm–online.de.

Ölmalerei – leicht gemacht
Das Malen mit Ölfarben gilt als reizvolle Herausforderung. Ziel des Kurses ist es, einen entspann-
ten und sicheren Umgang mit dem Medium Ölfarbe zu erreichen. 
Für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene.  
Referent 	 Thomas Beecht, Künstler
3 Termine/Zeit	 Mi 06.11./13.11./27.11.2024, 09.00 – 12.30 Uhr
Ort	 Kunst im Turm – St. Clemens, Arnulfstr. 166, 80634 München
Kursgebühr 	 132,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151332 (Link zur Anmeldung)

Phönix aus der Asche
Die Nachkriegsära – Epochen, die Europa prägten
Die Zeit nach dem Ende des Zweiten Weltkriegs, geprägt von Wiederaufbau, wirtschaftlichem 
Aufschwung und politischer Neugestaltung. Diese Vorlesungsreihe beleuchtet die Herausforde-
rungen und Errungenschaften der Nachkriegszeit. Entdecken Sie, wie diese Entwicklungen die 
heutige Gesellschaft beeinflussen.
Hinweis	 Genaue Beschreibungen der einzelnen Vorlesungen auf unserer Homepage
	 unter www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen/seniorenakademie.
10 Termine/Zeit	 Mi 06.11./13.11./ 20.11./27.11./04.12.2024/08.01./15.01./22.01./29.01./
	 05.02.2025, 10.00 – 13-15 Uhr
Ort	 Pfarrsaal St. Paul, St.-Pauls-Platz 8, 80336 München
Kursgebühr 	 230,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151046Golo (Link zur Anmeldung)

Demenz-Stunde         
Die digitale Veranstaltungsreihe „Demenz-Stunde“ will Wissen vermitteln und praktische Bera-
tung geben, um verunsichernde Alltagssituationen besser zu bewältigen – mit dem Ziel Sie zu 
entlasten und gleichzeitig die Lebenswelt demenziell erkrankter Personen besser zu verstehen.  
Demenz verstehen – Selbsterleben von Menschen mit Demenz 
Termin/Zeit	 Mi 06.11.2024, 16.00 – 17.15 Uhr
Die Veranstaltung ist kostenfrei dank der Förderung durch die Willi-Gross-Stiftung. 
Kurs-Nr. 	 148538 (Link zur Anmeldung)

Online

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
mailto:https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen?subject=
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen/muenchner-kultouren
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen/freiwilligenakademie
mailto:dagmar.aimer%40agm-online.de?subject=
mailto:monika.gelderblom%40agm-online.de?subject=
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151332?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290521&cHash=a9100992f3323d9c1d60f78309150481
http://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen/seniorenakademie
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151046Golo?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290525&cHash=f03a6afa111fc4097fef11b7e69dc680
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148538online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290526&cHash=9de5c21b1d3e1abb170612f5470f59e8
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Kirche und Künstler:  
Die Asamkirche und das Hackenviertel
Referentin 	 Dr. Myriam Wagner-Heisig, Kunsthistorikerin
Treffpunkt 	 Asamkirche, unter der Orgelempore, Sendlinger Straße 32, 80331 München
Kursgebühr 	 12,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151109 (Link zur Anmeldung)

Feuer und Wasser: Fluch und Segen in der Stadt
Referentin 	 Ina Pauli, Diplom-Ingenieurin (FH)
Treffpunkt 	 Filmmuseum, St. Jakobs-Platz 1, 80331 München
Kursgebühr 	 12,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151110 (Link zur Anmeldung)

Kirche und Herzog:  
Michaelskirche, Jesuitengarten und Herzog-Max-Burg
Referentin 	 Ina Pauli, Diplom-Ingenieurin (FH)
Treffpunkt 	 St. Michael, unter der Orgelempore, Neuhauser Str. 6, 80333 München
Kursgebühr 	 12,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151111 (Link zur Anmeldung)

Kirche und Wirtshaus:  
Der Bürgersaal und Münchner Traditionsgaststätten
Referentin 	 Dr. Myriam Wagner-Heisig, Kunsthistorikerin
Treffpunkt 	 Bürgersaalkirche, Unterkirche Vorraum, Neuhauser Straße 14, 80333 München
Kursgebühr 	 12,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151112 (Link zur Anmeldung)

Giesing: Kirche, Bräu und Uhrmacherhäusl
Referentin	 Anneliese Döhring, Geprüfte Stadtführerin
Treffpunkt 	 Heilig-Kreuz-Kirche  (Giesing), Gietlstr. 2, 81541 München
Kursgebühr 	 12,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151113 (Link zur Anmeldung)

Das Glockenbachviertel
Referentin 	 Dr. Ina Müller M.A., Kunsthistorikerin
Treffpunkt 	 Alter südlicher Friedhof, Stephansplatz, 80331 München
Kursgebühr 	 12,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151114 (Link zur Anmeldung)

St. Wolfgang in Pipping
Die kleine Kirche überrascht mit reicher mittelalterlicher Ausstattung – Ein Juwel der Spätgotik!
Referentin 	 Ruth Lobenhofer M.A., Kunsthistorikerin
Treffpunkt 	 St. Wolfgang Pipping, Eingangsbereich, Pippingerstr. 49a, 81245 München
Kursgebühr	 8,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151116 (Link zur Anmeldung)

München bei Nacht – mit allen Sinnen!
Stadtführung
Referentin 	 Ina Pauli, Diplom-Ingenieurin (FH)
Treffpunkt 	 Dom, Hauptportal, Frauenplatz 1, 80331 München
Kursgebühr	 16,– EUR; ermäßigt für Schüler:innen, Studierende, Senior:innen 14,– EUR
Kurs-Nr. 	 151117 (Link zur Anmeldung)

Di 01.10 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 09.10 
17.00 – 18.30 Uhr 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 10.10 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Fr 11.10 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

So 13.10 
17.00 – 18.30 Uhr 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Di 15.10 
17.30 – 19.00 Uhr 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 16.10 
15.00 – 16.00 Uhr 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 17.10 
20.30 – 22.00 Uhr 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151109?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290530&cHash=f228426b11342551f6da1450fee7d5ea
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151110?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290531&cHash=74c8f5fa521d0859caeafe70bbd9fea3
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151111?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290532&cHash=9134036f03c9a798dff6fe2af5693348
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151112?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290533&cHash=00c014c5c07c07c5d5c70f2f386f7c11
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151113?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290534&cHash=785956e771c436c486abdfb70f64de53
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151114?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290535&cHash=8dc7085d23a92daa7dbac3a491699d3a
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151116?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290536&cHash=07680306ffaa2a6805da36088904ae70
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151117?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290537&cHash=ec3fa4715c2fb8c6217b99bf26999984
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So 20.10 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Di 22.10 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 23.10 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 24.10 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

So 27.10 
14.30 – 15.30 Uhr 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mo 28.10 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Di 29.10 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 31.10 
15.00 – 16.30 Uhr 
 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Schönes und Schauriges: Der Alte Südliche Friedhof erzählt
Ein Spaziergang mit Geschichte und Geschichten zu Münchens Berühmtheiten
Referentin 	 Ingrid Kubillus M.A., Kunsthistorikerin
Treffpunkt 	 Alter südlicher Friedhof, Stephansplatz, 80331 München
Kursgebühr 	 12,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151119 (Link zur Anmeldung)

Kultur und Subkultur: Im Schlachthofviertel unterwegs
Referentin 	 Sibylle Reinicke, Apothekerin, Dozentin für Kulturgeschichte
Treffpunkt 	 Agentur für Arbeit, Kapuzinerstr. 26, 80337 München
Kursgebühr 	 12,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151120 (Link zur Anmeldung)

Haidhausen einmal anders: Münchner KulTouren meets BISS
In Kooperation mit der Straßenzeitung BISS berichten Mitarbeiter:innen von ihren Erfahrungen 
in Haidhausen.
Referent:innen	Sibylle Reinicke, Apothekerin;	Uwe Hinsche, BISS; Jasmin Nejmi, BISS
Treffpunkt	 BISS, Metzstraße 29, 81667 München
Kursgebühr 	 12,– EUR; ermäßigt für Schüler:innen, Student:innen und 
	 München-Pass-Besitzende 5,– EUR 
Kurs-Nr. 	 151166 (Link zur Anmeldung)

Westend im Wandel: Vom Arbeiterviertel zum hippen Wohnquartier
Referentin 	 Sibylle Reinicke, Apothekerin
Treffpunkt	 U-Bahnstation Schwanthalerhöhe, Ecke Ganghofer-Heimeranstraße, 80339 München
Kursgebühr 	 12,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151121 (Link zur Anmeldung)

Die Frauenkirche: Wahrzeichen und Dom
Kirchenführung mit exklusivem Zutritt zum Chorraum
Referentin 	 Thea Christians, Dipl. Geografin, Kunstreferentin
Treffpunkt  	 Dom, Nordturmkapelle, Frauenplatz 1, 80331 München
Kursgebühr 	 8,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151123 (Link zur Anmeldung)

St. Peter hinter den Kulissen
Schauen Sie mit uns hinter verschlossene Türen auf der Suche nach Kirchenschätzen der ältesten 
Kirche Münchens! 
Referent:in 	 Ingrid Kubillus M.A., Kunsthistorikerin; Peter Anton Zobel, Mesner St. Peter
Treffpunkt 	 St. Peter, unter der Orgelempore, Rindermarkt 1, 80331 München
Kursgebühr 	 12,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151125 (Link zur Anmeldung)

Bunt sind alle meine Häuser: Jugendstil in Schwabing
Stadtführung
Tauchen Sie ein in die faszinierende Vielfalt Münchner Jugendstilfassaden!
Referent 	 Neven Denhauser M.A., Kunsthistoriker
Treffpunkt 	 Ecke Münchner Freiheit / Haimhauserstraße, , 80802 München
Kursgebühr 	 12,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151127 (Link zur Anmeldung)

Schönes und Schauriges: Der Alte Südliche Friedhof erzählt
Referentin	 Martina Sepp M.A., Dozentin für Kultur- und Kunstgeschichte, Kunsthistorikerin
Treffpunkt	 Alter südlicher Friedhof, Stephansplatz, 80331 München
Kursgebühr 	 12,– EUR  
Kurs-Nr. 	 151129 (Link zur Anmeldung)

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151119?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290539&cHash=1a67bea075eae1cc9b1d901c80b9c1e5
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151120?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290540&cHash=bb0c1ce8c5d16583c67fb50c83519e2c
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151166?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290542&cHash=6518475eea4d67b74edface6d7166394
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151121?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290543&cHash=1d1ed7b163ebbaa28b4d4cbf6a66fa93
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151123?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290544&cHash=07cedab4c093888339c75ffd8449daa0
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151125?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290545&cHash=ab3ef144dfd69c46b1d3bc3349e7aa67
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151127?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290546&cHash=7d29fab1ea447ecf3cb98a129c2218b9
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/151129?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=5290547&cHash=af9c451faf83a038a5bb8c7df5b06321

